
Chacun a quelque ch
ose 

de sp
écia

l ! 
Charlie

 a une 

force
 incro

yable,

par exemple. 
Charlie a réussi à retenir

un bus pour sauver

Balèze Blaise !

Charlie donne à m
anger 

aux oiseaux, elle n’oublie 

jam
ais de se brosser les 

dents et elle est proche de 
sa fam

ille !

Parfois, Charlie se sent 

triste ou seule...Charl
ie 

rêv
ait

 de j
ouer 

av
ec 

les
 au

tre
s m

ais
 el

le 

se
 se

ntai
t d

iffére
nte.

..
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up
er
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 C
ha

rli
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a 
en

fin
 

tr
ou

vé
 u

n 
en

dr
oi

t 
où

 e
lle

 
se

 s
en

t 
ac

ce
pt

ée
.

LA ROUE DE LA CONFIANCE EN SOI
LA PETITE FILLE LA PLUS FORTE DU MONDE

Ben Lerwin & Beatr ice Blue



Et to
i, q

uel est 
ton

 su
per p

ouvoir ?
Toi aussi, tu peux réussir 

des exploits !

Raconte un souvenir 

marquznt, où tu as réussi 

un exploit.

Toi aussi, tu as tes qualités.

N
om

m
e 5 qualités dont tu

es fier ! 

Les émotions 

négatives sont parfois 

difficile à gérer mais 

elles sont importantes.

Mime une émotion !

Chacu
n es

t u
nique. 

To
ut 

le 
monde e

st 
différe

nt. 

Tu
 as

 le
 droit d

e n
e p

as
 

pen
se

r c
omme t

ous l
es

 

en
fan

ts.
 

Et
 t

oi
, q

ue
l e

st
 le

 li
eu

 o
ù 

tu
 t

e 
se

ns
 le

 m
ie

ux
 ?

O
ù 

tu
 e

s 
le

 p
lu

s 
à 

l’a
is

e 
?
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